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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŞƉƏŌ ŊƎœ ŊŬŢƉ
­
b ŜƒŜźŌ
 ~bƏœ ƈƆ.,-1  £ŅƆ Ɛƃ`.,-2

 Śŕ
­
ɺb }Əƒ £ƏƎŒƃb ŞƁŒƇƃb-5  ~bƏœ.,-2

 £mƏƁŸƉƏƆ hƏŷ £kŅƊň

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

 - I fŅƓŨƏŸƇƃb ŊŬŢƉ­b

1 +ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ̌̌̌ď̌̌ 
. +{Ņŉţ

­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ̌̌̌ď̌̌r

0 + ŊŷŅŢŽƃb ŊƓŨƏŸƆ̌̌̌ď̌̌d
1 +fbŚţŜƇƃb ŊƓŨƏŸƆř̌̌ď̌dd
2 + fɻƓƃŚƃb ¡ ŊƃbƏŒƃb ŊƓŨƏŸƆ̌̌̌d ̌
7 + kb¡Ŝƃb ŊƓŨƏŸƆ̌̌ď̌̌ďd

 - III ŊƎŒƃb ŊŬŢƉ­b

 - II ~ŅŒƁƃb ŊŬŢƉ
­
b

1+ fbkŅƓźƃb ŊƓƇƊŌ ¡ ŇƒmŚōƁƃ ŊƒƏƎŒƃb ŊƊŒƁƃb 
. +}ɻűɸb ŊƊŒƃ. 

oŜƎŸƃb
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ
- IIŜƓŷŅŦŲƁƃ ƑŠbmŚƃb }ƏƓƃb

 ŅƆƏƒ ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ ŋƇůƉ
 fŅţm¡ ƐƁű ſƇōţb ŅƓŠbmk

 ¢Ŝžl Ƒŷ dbŜŠ
­
ɺb ekŅźƃ ŊŸƁōřƆ
 \bŚƎŢƃb ŚƓű5  ſƒŜŷb.,-2 

 ŜƓŷŅŦŲƃb ƅşŻ ekŅƓŻ ƋŜũŕ
 kŚű¡ ŊƒŝžŜƇƃb Ŋƒm¡Śƃb \Ņũű

­
b¡

{ŅŸū
­
ɺb rŅƒm ƑŬŢƊƆ ƈƆ*

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ

 - I ŜƓŷŅŦŲƃb ƅşźƃ ŊƓƁƓƇŽōƃb ŊƓƊūƏƃb ŊŠbmŚƃb-/  ¡-0  £ŜŸƓŷ.,-2

 ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ ŋžmŅţ
 ŜƒŜŖōƃb Ƒŕ hƏŷ ƈƆ ƈƓňŜşň 

 ¡kmŅň hƏŷ ¡ 
 ŊƊŒƃb ŜƓŷŅŦű ¡ mŅƓƊƇƃb ŜƓŷŅŦű
 ŅƎƇůƉ Ƒōƃb ŊƓźƓŉŬōƃb ŊŦŖƃb Ƒŷ
dbŜŠ
­
ɺb ekŅŻ eŚŃŅŸƃ ƅşźƃb
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŜƓŷŅŦŲƃb ŊƓŨƏŸƆ

- III ŊƓƃŅŸōŕ`6˽ ƅŽōƓœ ŜŸƓŦű ŅƉ
­b.˼

 ŜƓŷŅŦŲƃb dbŜŠb ŊŬŢƉ
­
ɺ ŅŒƒƏōŌ

 ŊƓŨƏŸƇƃb ŋƇůƉ ŞƉƏŌ ŊƎŒň
 ŊƓƃŅŸōŕb 
˽ƅŽōƓœ ŜŸƓŦű ŅƉb ˼ ŅƎŌm¡k Ƒŷ

 ƑŷŅźŐƃb¡ ƑňŅŉŢƃb ŇžŜƇƃŅň ŊƓƉŅŐƃb
 }Əƒ żƃl¡ okŅşƃb ƋŝƊƇƃŅň-1  £ŅƆ

.,-2  ŊžmŅŢƇň 
10  Ƒŷ ŊŸƁōřƆ ŅŨ¡Ŝű bƏƆŚŻ bmƏŸŦű

 \Ņźƃɸb¡ iŜşƇƃb¡ ŤŻŜƃb¡ {bmƏŽƃb
 ŊƎŒƃb ekŅƓŻ mƏũŖň dŅŲƃ

­
ɺb¡

\ŅƓƃ¡
­
ɺb¡ hbƏŷɺb fbkŅƓŻ¡ ƅşźƃb¡

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

{Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ

{Ņŉţ
­
ɺb {ŅŬň­b em¡k- I

 ŞƉƏŌ ŊƎŒň {Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ ŋƇůƉ

 }Əƒ-,  ſƒŜŷb.,-2   ŇŢŲƇƃb ŇŲƁƇƃŅň
 {ŅŬň
­
b o
­
Ņž fŅƓŸŦŌ ~¡ŚƁŘ ƈňb ƑŖň

 {Ņŉţ
­
ɺb 

 {ŅŬň
­
b o
­
Ņž em¡k fŅƓŃŅƎƊƃ bkbŚŲōŠb

 Śŕ
­
ɺb }Əƒ ƅşźƃb ƌƇůƉ £śƃb {Ņŉţ

­
ɺb 
-  £ŅƆ.,-2* 

 



6 
 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

{Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ

ſŉŢƃb }Əƒ- II

 }Əƒ ŞƉƏŌ ŊƎŒň {Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ ŋƇůƉ
 Śŕ
­
ɺb żƃl ¡ ſŉŢƃb-1  £ŅƆ.,-2 

 mƏũŖň ŜƒŚƓŸƁŉƃb ŊźƒŚŖň fbkŅƓŻ ƈƆ ŊƁŏ
{Ņŉţ
­
ɺb ƅşŻ fbkŅƓŻ ¡ ŊƎŒƃb

 ƈƆ
­
ɻƃ ƅƒŜŽŌ ƅŏ ƅƁŲƃb ŰŷŜň sŅŢƊƃb ­bŚōňb
 fŅţm¡ ŋƇƓŻ­b ƅŏ ƑşƉƏōƃb ƑƊūƏƃb
 ŊƊūbƏƇƃb ƅƓŻ ŗƓŠŜŌ Ɛƃb xŚƎŌ ŊƓƁűŅŸŌ

ſŉŢƃb ŚƊű* 

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

{Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ

ŊƓƊūƏƃb fŅžmŅŢƇƃb- III

 Ƒŷ {Ņŉţ
­
ɺb ŊƓŨƏŸƆ ŋžmŅţ

 ~bŚŃŅŻ mƏũŖň ŊƓƉƏŸƇƓşƃb.
 ~ŅœŜƎƇƃb Ƒŷ ŋžmŅţ ŅƇž

 ŞŻŅŸŦň ekŅƒŜƃb ~ƏƊŸƃ ƑƊūƏƃb
ekŅźƃb ƈƆ Śŕb¡ mƏũŖň

 em¡k fŅƓŃŅƎƉ Ƒŷ Ņũƒ
­
b ŋžmŅţ

 {Ņŉţ
­
ɺb {ŅŬň

­
b
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

fbŜƍŝƃb ŊƓŨƏŸƆ

 fbŚŃŅźƃb ƈƆ ŊűƏƇŒƆ ŋžmŅţ
 fbŚŃŅźƃ ŊƓƊūƏƃb e¡ŚƊƃb Ƒŷ

 fbŜƍŝƃb˽ ſŘbk eŅƓŖƃb ekƏœ
ŊŻŅŉƃb ˼ mŅŲţ ŋŖŌ˽ eŚŃŅŻ

Ŋźƃ
­
ŅōƆ ŊŻŅň ŊűmŅň ˼ }Ņƒ

­
b ŞňŅźň

-/ : -0  ¡-1  omŅƆ.,-2

  - IfbŜƍŝƃb fbŚŃŅźƃ ŊƓƊūƏƃb e¡ŚƊƃb

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

fbŜƍŝƃb ŊƓŨƏŸƆ

 mŅŲţ ŋŖŌ%ƑƊū¡ Ņƒ żŉŕ­b % ŋƇůƉ
 ƑƆƏƒ ŞƉƏŌ ŊƎŒň fbŜƍŝƃb ŊƓŨƏŸƆ5  ¡

-, ſƒŜŷ­b  ŝžŜƇň fŅŻŅŉƁƃ £ƏƎŒƃb ƐźōƁƇƃb
 Ƒŷ ŋžmŅţ YŊƒmŚşƃb hŜŉň ƅƓƓřōƃb

 ƐźōƁƇƃb2  ƈƆ fŅƓŠbŚŠ2  ƈƆ fŅŻŅň
 ¡ ŞƉƏŌ ŊƎœ-. eŚŃŅŻ * ƐźōƁƇƃb fmbn
 ŊƃŅƍ eŚŃŅźƃbŜƒm¡­b ƅşŻ eŚŃŅŻ YfbŜƍŝƃb* 

 ƈūƏƃb Ňŕ {Əŕ ŊŬŢƉ
­
ɺb fmƏŖƇŌ¡

fbŜƍŝƃb ¢Śƃ ŊƊūbƏƇƃb akŅŉƆ ŗƓŠŜōƃ*

- IIfŅŻŅŉƁƃ £ƏƎŒƃb ƐźōƁƇƃb
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŊŷŅŢŽƃb ŊƓŨƏŸƆ
- II ƈƒŚűŅşƇƃb ¡ \bŚƇŲƁƃ £ƏƎŒƃb ƐźōƁƇƃb

 mŅŲţ ŋŖŌone_team...one_hand 
 ƐźōƁƇň ŞƉƏŌ ŊƎŒň ŊŷŅŢŽƃb ƅşŻ ŊƓŨƏŸƆ ŋƆŅŻ

 \bŚƇŲƃb¡  ƈƆ ƈƒŚűŅşƇƃb--  Ɛƃ`-/  £ŜŸƓŷ.,-2 
 hŜŉň ŇƒmŚōƁƃ Ƒƃ¡Śƃb ŝžŜƇƃŅňŊƒmŚşƃb* 

ŝŽŌm`  ŅƎƊƓň ƈƆ ŊƓŸŢŽƃb fbmŅƎƇƃb {Əŕ ƅƓřƇƃb6   
 }ŅƓřƃb ŇŦƉ ) {ŅƇű­b ekŅƒŜƃb ) ŊƒŜşƃb ſŃŅŠŜƃb )ƋŅŒŌɸb  

 ) ŊƓƃ¡
­
ɺb fŅŷŅŲŠɸb¡ ********* mŅƓōŘɻƃ ŊťŜŷ ~Ņž ŚŻ ¡

 \bŚƇŲƁƃ ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb Ƒŷ ~ƏžmŅŢƓŠ ƈƒśƃb \bŚƇŲƃb
 n¡Śň  ŊŬƃŅŒň }ŚźōƇƃb ŚƓƇŲƃb ¡*
 

 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŊŷŅŢŽƃb ŊƓŨƏŸƆ
- III\bŚƇŲƁƃ ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb

 

 zmŅţ2  ŊƎœ ƈƆ \bŚƇű
 ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb Ƒŷ ŞƉƏŌ

 \bŚƇŲƁƃ n¡Śň   
 ƈƆ-0  Ɛƃ`-4  omŅƆ.,-2
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŊŷŅŢŽƃb ŊƓŨƏŸƆ

- VIŊƓŨƏŸƇƃb ŹƒŜŷ

 ŞƉƏŌ ŊƎœ ŊƓŨƏŸƆ ŋžmŅţ
 d2  ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb Ƒŷ ekŅŻ
 ekŅźƁƃ ˽ŊƓŨƏŸƇƃb ŹƒŜŷ ˼
 £śƃbƅůōƉ`  }Ņƒ

­
b4 )5  ¡-, 
ſƒŜŷ
­
b .,-2  ŊƒŜźwwwwwwwwwň

ECOVILLAGE  ŊŠƏşwň 

 
 

 

ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

fbŚţŜƇƃb ŊƓŨƏŸƆ
- IŊƓƊūƏƃb fŅžmŅŢƇƃb

fbŚţŜƇƃb ŊƓŨƏŸƆ ŋžmŅţ 
 wwwwň /,  ¢Ŝžśƃb }Əƒ Ƒŷ ŊžmŅŢƆ

 ŊźƒŚŕ Ƒŷ ƅşźƃb ƌƇůƉ £śƃb
 ŜƒŚƓŸƁŉƃb*
 ŋžmŅţ ŅƇžwwwň /  Ƒŷ fbŚŃŅŻ

 fbŚŃŅźƃ ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb
 £kŅƊň ƅůōƉ

­
b £śƃb fbŚţŜƇƃb
 ŊŠƏŠ }ŅƇŕ hƏŷ
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ŊƓşƉƏōƃb ŊŷŅŢŽƃb 
ŞƉƏŌ ŊƎœ

ŊƃbƏŒƃb ŊƓŨƏŸƆ

 zmŅţ/  ekŅźƃ ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb Ƒŷ ŞƉƏŌ ŊƎœ ƈƆ rƏŸƇƃb ŊƓŲƇň ekŅŻ
 ŜŃŅŢŲƃbŜƓōşƊƇƃŅň  ƈƆ-4  Ɛƃ`.,  ŜŉƇşƒk.,-1

- IŜŃŅŢŲƃb ekŅźƃ ƑƊūƏƃb ƐźōƁƇƃb

 

 

 

 


